
Konfliktmanagementtraining 
Für Schüler/innen und Lehrer/innen 

 
Schüler/innenworkshop: 
„Verhaltenskreative“ Schüler/Klassen sind eine große Herausforderung für das 
Lehrpersonal! 
 
Sie brauchen zur Führung Lehrpersonen, die in konstruktivem Konfliktmanagement 
geschult sind. 
Das Friedensbüro (www.friedensbüro.at) bietet zur Konfliktanalyse/-bearbeitung 
3stündige Workshops mit den Schüler/innen. Diese werden von einem 
Mediator/innenteam durchgeführt. Anschließend findet eine 1stündige 
Nachbesprechung mit der/dem Klassenvorstand/vorständin zur gemeinsamen 
Reflexion statt. Es wird daraus gemeinsam ein Handlungskonzept für die Klasse 
erarbeitet. 
 
Lehrer/innentraining mit Mag. Gunhild Felser 
„In ruhigen Zeiten Regeln, Rituale und Strukturen anlegen, um in stürmischen Zeiten 
handlungsfähig bleiben zu können!“ 
 
Konfliktprävention schafft Handlungssicherheit und in Akutfällen 
Handlungsspielraum! 
Folgende Bausteine können einzeln oder im Gesamtpaket bei Interesse gebucht 
werden: 
 
Baustein A 
Schulhauskultur – Teambildung – Klassengemeinschaft 
-Die 4 Phasen der Teambildung 
-Regeln/Rituale 
-Klassenrat 
-Entspannungsräume/Bewegungszonen 
 
Baustein B 
Kommunikation - Der Körper spricht mit – Konfliktlösungstraining für 
Lehrpersonen 
-Grundsätze der Kommunikation 
-Energiesystem 
-Niederlagenlose Kommunikation 
-Führung/Präsenz 
-Körpersprache 
 
 
Baustein C 
Konstruktive Konfliktaustragung – Deeskalation – Methodenkoffer 
-Grundsätze zum Konfliktmanagement 
-Methoden und Übungen zur Konfliktbearbeitung 
 
Baustein E mit Markus Hopf 
Forumtheater „Konflikte ‚spielerisch’ konstruktiv lösen“ 


